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全国大会で大活躍！！

【 全国高等学校総合体育大会 】

第５位☆ 北橋美波（３年）フェンシング・サーブル部門

ベスト８☆ 剣道女子団体

優秀選手賞☆ 宮井 杏（２年）剣道女子

決勝トーナメント進出○ 喜多涼帆(３年)フェンシング・エペ部門

決勝トーナメント進出○ 長生拓朗(２年)フェンシング・エペ部門

就職ガイダンスでスキルアップ！

、 「 」 。７月２８日 厚生労働省の 就職ガイダンスプログラム が６名の講師をお迎えして開催されました
３年生の就職希望者６１名に対し、働くことの動機づけから就職面接での表現力の強化まで 「生徒、

自身が自ら考え・行動すること」をテーマに、一人ひとりのスキルを高めるプログラムがきめ細やかな
指導の下でおこなわれました。夏季休業中は就職試験対策補習も集中的に実施されるなど、９月中旬か
ら始まる就職試験に向けてラストスパートがきられています。

わひがしスポーツフェスティバル

第１１回わひがしスポーツフェスティバルが、剣道・フェンシング・レス
リング・ウエイトリフティングの各教室に別れて、小中学生を対象に開催さ
れました。 ８月９日～２３日の期間での開催で、台風の影響により一部予
定が変更になりましたが、のべ２６３名の参加があり、熱心に各競技に取り
組む小中学生の姿が見られました。

高校生と共に練習し、その技術に触れることで各競技の楽しさを感じてく
れればうれしく思います。また、小中学生へ技術指導することで高校生も新
たな視点をもって今後の練習に励むことができると思われます。


